
Madrid, 09 de marzo de 2020

A toda la comunidad educativa:

Con el objetivo de facilitar el manejo de la información sobre el coronavirus en los centros
educativos y la formación de toda la comunidad educativa sobre las medidas preventivas, se
envía:

- Infografía sobre el coronavirus dirigida a población infantil. 

- Infografía y cartel sobre el lavado de manos dirigida a población infantil.

Las infografías se pueden utilizar para trabajar en los centros educativos con los niños, niñas y
adolescentes el tema del coronavirus y el lavado de manos, ya que están recibiendo mucha
información y no siempre es adecuada a su edad o apoyada en fuentes oficiales. 

El cartel hace énfasis en cómo lavarse las manos, con el fin de que pueda colocarse en un lugar
visible al lado de los lavabos. Esto, junto a la disponibilidad de jabón y papel para el secado de
las  manos,  es  una  medida  para  colaborar  entre  todos  al  cumplimiento  de  las  acciones
preventivas por la población infantil. 

Pueden consultar otros materiales orientados a ciudadanía que pueden complementar esta
información y que están continuamente actualizándose en el siguiente enlace: 

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/ciudadania.htm

Atentamente,  

Directora General de Salud Pública,
Calidad e Innovación
Ministerio de Sanidad

Pilar Aparicio Azcárraga

Directora General de Evaluación y
Cooperación Territorial

Ministerio de Educación y Formación
Profesional

Consuelo Vélaz de Medrano Ureta
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CSV : GEN-6db7-d1a0-cd88-4ed4-48c0-987c-c823-d781

DIRECCIÓN DE VALIDACIÓN : https://sede.administracion.gob.es/pagSedeFront/servicios/consultaCSV.htm
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¿Qué les digo a niños y 

niñas sobre el coronavirus? 

Puedes comenzar preguntándoles qué saben sobre 
el coronavirus. Responde a todas sus preguntas de 
manera sencilla y transmitiendo calma. 

Es un momento crucial para enseñarles buenas 
medidas de higiene para toda su vida. 
 

Es un nuevo virus que se descubrió 
en China en diciembre de 2019 

Los síntomas más 
frecuentes son: 

FIEBRE TOS SENSACIÓN de  
FALTA de AIRE 

Recuérdales que está en su poder protegerse. ¿Cómo? 

Lávate las manos 

frecuentemente 

con agua y jabón 

Evita tocarte los 

ojos, la nariz y la 

boca, ya que las 

manos facilitan la 

transmisión 

Si te encuentras mal, 

avisa a un adulto 

1 2 

3 
Al toser o estornudar, 

cúbrete la boca y la 

nariz con el codo 

flexionado o con un 

pañuelo desechable y 

tíralo a la basura 

Normalmente los casos presentan síntomas leves 

6 marzo 2020 



Me	
  seco	
  bien	
  con	
  
una	
  toalla	
  de	
  papel

Me	
  mojo	
  las	
  manos	
  
con	
  agua	
  y	
  jabón

Me	
  enjabono	
  muy	
  bien	
  
la	
  palma,	
  el	
  dorso,	
  entre	
  
los	
  dedos	
  y	
  las	
  uñas

Me	
  aclaro	
  bien	
  los	
  restos	
  
del	
  jabón	
  y	
  si	
  es	
  necesario	
  

repito	
  el	
  proceso

Solo	
  tardo	
  40	
  segundos.

¡Comparte	
  esta	
  información	
  con	
  tu	
  familia!



Sécate	
  bien	
  con	
  una	
  
toalla	
  de	
  papel

Mójate	
  las	
  manos	
  
con	
  agua	
  y	
  jabón

Enjabónate	
  muy	
  bien	
  la	
  
palma,	
  el	
  dorso,	
  entre	
  
los	
  dedos	
  y	
  las	
  uñas

Aclárate	
  bien	
  los	
  restos	
  
del	
  jabón	
  y	
  si	
  es	
  necesario	
  

repite	
  el	
  proceso

sólo	
  te	
  llevará	
  40	
  segundos

¡Comparte	
  esta	
  información	
  con	
  tu	
  familia!
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